
Dnia 28 sierpnia 2008 roku, o godz. 19-ej  w świetlicy wiejskiej w Zalesiu  

odbyło się zebranie celem przeprowadzenia szkolenia, które przeprowadziła  

 dyrektor GOK na temat możliwości pozyskania funduszy europejskich poprzez  

założenie stowarzyszenia oraz organizacji wystawy na dożynki powiatowe, które  

odbędą się w Krzywdzie 7 września br.  

W zebraniu uczestniczyła Pani Wójt – Kazimiera Goławska. 

 

                         Zdecydowano, że Koło Gospodyń Wiejskich , do czasu sprecyzowania  swoich 

kierunków działań,  przyjmie nazwę „Zalesianki” , a  w związku z powiatowymi dożynkami w 

Krzywdzie zacznie od promocji swojej wsi, wystawiając swoje przetwory z owoców i warzyw 

oraz wypieki z marchwi, która jest dominującym warzywem uprawianym w ogrodach. 

Opracowano plakat reklamowy i etykiety na przetwory w słoikach. 

 

 

 



 

to  źródło witaminy A  i  panaceum na wszystko. Marchew z  Zalesia 

�  posiada wysoką zawartość karotenu (prowitaminy A),  

� właściwości przeciwnowotworowe,   

� to  środek przeciw pasożytom jelitowym, 

� marchew  z  Zalesia  przyczynia się do „aksamitnej” skóry ciała,  

� reguluje soki trawienne, 

� zapobiega powstawaniu kamieni nerkowych,  

� usuwa zapalenie zatok, 

� leczy białaczkę,  

� usuwa toksyny z organizmu.                                                         

           

jest  wyhodowana bez nawozów sztucznych i  zawiera średnio: 

88,8% wody, 1,1% substancji azotowych, oraz węglowodany, żelazo, fosfor, magnez, potas, sód, 

wapń, siarkę, jod, miedź, kobalt, cynk, witaminę A, B1, B2, B6, P, H, E, K, PP, olejki eteryczne, sterole, 

lecytynę i enzymy. 

            

                     swoje  produkty   z  marchwi: 

� Racuszki    marchwianeRacuszki    marchwianeRacuszki    marchwianeRacuszki    marchwiane    

� Piernik    marchwiowyPiernik    marchwiowyPiernik    marchwiowyPiernik    marchwiowy    

� DroŜdŜowa   strucla   zDroŜdŜowa   strucla   zDroŜdŜowa   strucla   zDroŜdŜowa   strucla   z  marchwią  marchwią  marchwią  marchwią    

� Napój   marchwiowyNapój   marchwiowyNapój   marchwiowyNapój   marchwiowy    

                                                                                                                                                                                



 

 

Kilka dni później, na kolejnym zebraniu przygotowano przetwory  z warzyw i owoców, 

wykonano etykiety z nazwą produktu, nazwiskiem osoby sporządzającej i nazwą wsi. Powstała 

też piosenka: 

Za las , chłopcy, za las, bo za lasem  grają 

Bo mi się w Zalesiu,  bo mi się w Zalesiu, panny podobają. 

Którędy,  którędy,  droga  na  Poręby, 

Bo mi Porębianka,  bo mi Porębianka, obiecała  gęby. 

Z  góry  jedź,  z  góry  jedź,  na  dolinie  hamuj, 

Dostałaś  dziewczynę,  dostałeś dziewczynę, to  ją  sobie  szanuj. 

Moja  Ty , dziewczyno, mój  ty  koralisiu, 

Nie  oddałbym  ciebie,  nie oddałbym bym ciebie,  za  parę  konisiów. 

Sołectwo Zalesie zgłosiło udział w konkursie ogłoszonym przez dyrektora GOK                   na 

wykonanie  wieńca doŜynkowego.  

Najaktywniejsze „Zalesianki”: Krystyna Bajura, Janina Mościcka, Jolanta Karwowska, 

Alicja Szczygielska, Krystyna Osiak, Janina Mościcka                                 i  Marianna 

Goławska. 

 

 



 

Dnia 2 września 2008 roku odbyło się spotkania połączone ze szkoleniem prowadzonym 

przez dyrektora  Gminnego Ośrodka Kultury z mieszkańcami wsi Kownatki.   Celem szkolenia 

było założenie stowarzyszenia. 

Mieszkańcy wsi Kownatki  wyrazili wolę wspólnej działalności z mieszkańcami wsi Zarzecz 

Łukowski  w Kole Gospodyń Wiejskich, ze względu na małą liczbę osób mogących społecznie 

pracować w kole. 

Ankieta przeprowadzona wśród mieszkańców Kownatek wskazuje na zainteresowania 

kulinarne, śpiewacze, hafciarskie i malowanie na szkle. Sołectwo Kownatki  przygotowuje 

wieniec dożynkowy, który został zgłoszony do konkursu ogłoszonego przez dyrektora GOK. 

 

 

      Nie wszyscy wyrazili zgodę na wspólną fotkę… 

 

 

 



Najaktywniejsi w Kownatkach: 

Lp Imię  i  nazwisko 

1 Wacława  Grzejdak 

2 Teresa  Mączyńska 

3 Wanda  Szmulik 

4 Barbara  Szmulik 

5 Wacława  Wiącek 

6 Agnieszka  Redek 

7 Zofia  Śledź 

8 Regina  Wereszczyńska 

9 Jadwiga  Domańska 

10 Alina  Śledź 

11 Stanisław  Szmulik 

 

 

 

W dniu 3 września 2008n roku, o godz. 19:00 w świetlicy wiejskiej odbyło 

się zebranie mieszkańców wsi Wagram, zwołane przez dyrektora GOK – Wandę  

Szaniawską , w celu przeprowadzenia szkolenia na temat możliwości pozyskania  

funduszy unijnych oraz założenie stowarzyszenia. W zebraniu wzięło udział 21 osób. 

Przeprowadzono ankietę, mającą na celu rozpoznanie wśród mieszkańców  

wsi ich zainteresowań, umiejętności i pasji. Analiza ankiet wykazała zainteresowania  

krawieckie, kulinarne, poetyckie, rolnicze i ogrodnicze. Jednego z mieszkańców  

pasjonują konie i wszystko, co jest z nimi związane oraz różne dziwne umiejętności.  

  Lista  obecnych  na  zebraniu  w  Wagramie w  dniu  3  września  2008 r. 

Lp Nazwisko i imię Telefon 

1 Sierakowski  Tadeusz 0. 516 xxx  xxx 

2 Domańska  Wiesława 025) 796 xx  xx 

3 Domański Józef 025) 796 xx  xx 

4 Borkowska  Małgorzata 0. 502 xxx  xxx 

5 Domańska  Ewa 0. 508 xxx  xxx 

6 Kacprzak Hanna. 0. 515 xxx  xxx 

7 Łukasik  Agnieszka 0. 511 xxx  xxx 

8 Łukasik  Andrzej 0. xxx  xxx  xxx 

9 Jodełko  Joanna 0. 664 xxx  xxx 

10 Jodełko  Marek  



11 Kamecki  Andrzej 0. 508 xxx  xxx 

12 Kacprzak  Piotr 0. 513 xxx  xxx 

13 Kacprzak Waldemar 0. 512 xxx  xxx 

14 Grochowska  Katarzyna 0. 500 xxx  xxx 

15 Domańska  Joanna 0. 504 xxx  xxx 

16 Kamecka  Justyna 0. 511 xxx  xxx 

17 Juczkiewicz  Karolina 0. 512 xxx  xxx 

18 Zgrajka  Urszula 0.  xxx xxx  xxx 

19 Juszkiewicz  Agnieszka 0. 697 xxx  xxx 

20 Biaduń  Zbigniew 0. 606 xxx  xxx 

21 Kamecka  Anna-sołtys 0. 506 xxx  xxx 

Po szkoleniu oraz ożywionej dyskusji nad statutem, drogą uchwały podjęto decyzję o założeniu 

stowarzyszenia pod nazwą „Stowarzyszenie Inicjatyw Wiejskich – Wagram” oraz wybrano 

komitet założycielski  i  zatwierdzono statut. Pozostaje jeszcze wybrać zarząd stowarzyszenia i 

komisję rewizyjną, dołączyć protokół z zebrania, listę obecnych na zebraniu, kilka załączników i 

można rejestrować Stowarzyszenie Inicjatyw Wiejskich – Wagram w Krajowym Rejestrze 

Sądowym w Lublinie. 

 

                                      Zebranie wiejskie w Wagramie.    Sorry -  za złą jakość fotki  ☺ 

Sołectwo Wagram zgłosiło swój wieniec do konkursu ogłoszonego przez GOK. 

 


